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ATHLETISME. Raid de ’'UB (12¢ édition). Ce samedi au lac Kir & Dijon.

Ca s’annonce tres... Raid !

L’épreuve du Raid de 'UB,
organisée par ’'UFR Staps,
sera le théatre d’une belle
bagarre dans un esprit ludi-
que et de découvertes.

,aventure est du coté
de chez vous aux
alentours du lac Kir.

Cette compétition est 'occa-
sion unique d’allier, pour les
plus compétiteurs, des épreu-
ves de trées haut niveau
(19 km de trail, 7 km de ca-
noé, 24 km de VIT et 9 km
d’orientation pédestre, et
pour les moins aguerris, une
formule « plus light » pour
découvrir les trésors de Cote-
d’Or (voir par ailleurs).

Le raid de I'UB se veut con-
vivial et ouvert au plus grand
nombre en proposant des
animations au canoé pour les
visiteurs et en les sensibili-
sant au concept d’éco-pa-
gayeur.

Car c’est aussi le veeu for-
mulé par les co-organisateurs

Le parcours en VTT sera encore plus eX|geant Photo Eric Bontemps

STADE DIJONNAIS
Saison 2011 - 2012
1" division féglérale

Rughy -

DlMANCHE 1+ avril, & 15 heuresm

“““DIJON - MASSY

Lever de rideau al3hil5
Nationale B Dijon contre Massy

BILLETTERIE

¢ Main courante et tribune KDI : 8 €.

e Tribune d’honneur : 13 €.

e Etudiants : 5 €.

e Entrée gratuite pour les femmes
(tribune KDI et main courante).

Match parrainé par :
Repas

SUPPORTER

d’avant-match 1 6€
Reservations au 03.80.65.19.38

(places limitées)

240242900

de I’évéenement : Pascal Ro-
zoy et Jean-Luc Lheraud.
« On s’efforce de tracer des
parcours a chaque fois diffé-
rents. C’est pour ne pas que
les participantss s’ennuient »,
note Pascal Rozoy.

Le trac€ de cette 12¢ édition
promet d’étre corsé pour les
plus endurants avec des pas-
sages dans les combes et des
montées en passant par les
contreforts au-dessus de Cou-
chey, Fixin, avant de revenir
sur le lac Kir. En équipes ou
en individuels, les préten-
dants a ’édition 2012 seront
au rendez-vous, que ce soit a
VTT, a pied ou en canog.

Les étudiants impliqués

Comme chaque année, ce
Raid de 'UB sera chapeauté
parles étudiants en Staps, des
premieres années au Master.
« C’est une maniere de met-
tre en pratique les outils de
management qu’on leur a in-
culqué durant ’'année », indi-

LE WEEK-END REGIONAL

que Jean-Luc Lehraud. Pour
certains, ce sera primordial
pour valider leur année.

Pour les engagés (environ
250), ce sera le premier gros
test de la saison. La, oli on
pourra juger I'état des formes
des troupes.

MARINE DAVAL

LES PARCOURS

ACCRO (équipes de 2 ou 3 raideurs)
Départ a 8h : 7 km de canoé, 18 km de
VTT, 9 km d’orientation pédestre, 24 km
de VTT

Age minimum 16 ans.

PURISTE (seul)

Départ a 7h30 : parcours ACCRO,
19 km de trail.

Age minimum 18 ans. Matériel personnel
de navigation acceptée.

DECOUVERTE (équipes de 2ou 3raideurs)
Départa10h:4,5kmdecancé, 15kmde VT,
6 km d'orientation pédestre, 15 km de VTT.
Age minimum 16 ans.

INFORMATIONS

Tous les départs se feront depuis la poin-
te Ouest du lac Kir. Le village ouvrira a
partir de 6 heures samedi matin.
Inscriptions a envoyer sur :
inscriptions.raid.2012@gmail.com.

Site web : http://raiddelub.free.fr

Deux compétitions regroupant amateurs et professionnels
seront au programme ce week-end en Bourgogne. Au
Galopin de Brazey-en-Plaine tout d’abord, ou un CCE
réunira Pro 3, amateurs 1 et 2 de vendredi a dimanche. Le
Haras Club de Sainte-Cécile (71) organise, aux mémes
dates, un CSO ou seront aussi concentrés amateurs et
professionnels.

GRAND REGIONAL 2012

Le Grand Régional 2012, mis en place par la Fédération
francaise d’équitation en 2010, débutera le 6 avril prochain,
sur le site de I'Etrier de Bourgogne, a Dijon, par un CSO
mélant amateurs 1 et 2 et Pro 2.

FONTANELLE VAINQUEUR A VIDAUBAN

Engagé sur un CSI3N a Vidauban (Var) avec Ortis de la
Bresse, le Maconnais Alexandre Fontanelle est sorti
vainqueur du petit Grand Prix 1,40 m, le samedi 24 mars.

EN BREF

RUGBY

Rendez-vous a Is-sur-Tille ce samedi

Is/Tille accueille samedi le deuxieme tournoi départemen-
tal (10h-16h) de la saison organisé par le comité départe-
mental et Is/Asnieres. Tous les clubs du département sont
attendus avec environ 600 enfants dans les catégories U7,
U9 et Ull.

Beaune prend goiit au samedi
La rencontre de Fédérale 2 opposant Beaune a Arras se dé-
roulera a Jean-Guiral, le samedi 14 avril a 19h30.




